
La cour d’école       
été-automne
3e cycle 



Voici les 3 zones Je dois jouer dans la 
zone 3 à la récréation 
de l’après-midi.

Je dois jouer dans la 
zone 2 à la récréation 
du matin.



Zones de jeux



Le matin, je peux 
jouer :

Basket-ball;

Ballon-poire;

Hockey;

Ballon-satellite;

Ballon-chasseur;

Carrés du roi;



L’après-midi, je peux jouer :

❑ Volleyball;

❑ Sur la butte;

❑ Soccer;

❑ Ballon de football;

❑ Hockey;

❑ Ballons mous;



Rappel des 
règles



BALLON

• Il est défendu de frapper le ballon avec ses pieds 

dans la cour d’école. 



Habillement! Je dois suivre les 
indications des 

adultes.

Je m’habille selon la
période de la journée.



Ne pas oublier
de décrocher
le ballon poire
avant de 
prendre son 
rang. 



Matériel

• Les bacs ne sont pas des jouets.   Ils doivent
rester en place.

• Je dois ramasser le matériel utilisé et le 
déposer dans les bons bacs.

• Je dois ranger le matériel pour le ballon-
satellite dans les filets.

• Je dois utiliser le bac de matériel 
de la zone 3 (l’après-midi) ou de la 
zone 2 (le matin).

• Je dois attendre que l’apprenti
dépose le bac avant de me 
précipiter dessus.



Les jeux de bataille sont 
interdits.



La violence c’est tolérance zéro! 

• Jambette

• Lutte



• Arrêter de 
jouer. 

• Ranger mon
matériel dans le 
bac de la zone 2 
ou de la zone 3.

• Prendre mon
rang 
calmement.

Au son de la 1re cloche, je 
dois…..



À l’école Madeleine-Brousseau

ON est BIENVEILLANT, RESPECTUEUX ET COOPÉRANT !
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