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Février: Le mois de la persévérance

La conception de la persévérance et de I’effort

A I'école, nous expliquons aux éléves que la réussite est I'effort multiplié par I'utilisation des bonnes stratégies
enseignées, une équation affichée dans certaines classes :

Réussite = Efforts X Stratégies

Dans les faits, je vous livre quelques réflexions, pratiques ou réflexes a avoir quant a la persévérance et aux
embiiches que vivent nos enfants.

Quand un éleve réussit et qu’il pense qu’il a été chanceux, on lui explique que ce n’est pas un tirage. On ren-
force I'éléve pour qu’il reconnaisse les stratégies qu'il a utilisées et qui 'ont conduit a sa réussite. De cette
fagon, on installe une conception dynamique de I'intelligence qui est malléable par les efforts et les stratégies.

Nous mentionnerons aux enfants qu’ils peuvent réussir a la condition qu’ils fassent I'effort nécessaire et qu’ils
s’y prennent d’une bonne fagon. Il ne faut pas oublier que Thomas Edison a échoué 10 000 fois avant de réus-
sir a créer 'ampoule électrique...

Gardons en téte qu’on ne peut pas faire les efforts a la place de I'enfant. Par ailleurs, il est important de consi-
dérer que l'effort requis par un enfant peut étre différent de celui qu’un autre doit fournir. Chacun possede
des forces et doit relever des défis!

Faire un effort, c’est agir, et ce, malgré le déplaisir. C’est le faire, méme si cela ne nous tente pas. C’est ainsi
qu’un enfant peut vivre du dépassement.

Autre élément important : parlons surtout de I'effort au moment ou les enfants en font, quand les choses
vont bien... En fait, lorsqu’on voit un enfant faire des efforts, on lui demande de cesser de travailler, on lui
demande si ce qu’il fait est facile. Si 'enfant fait de véritables efforts, il répondra que non, que ce n’est pas
facile. C’est a ce moment qu’on lui expliquera, de fagon explicite, que c’est vraiment ¢a, faire un effort...

A l'occasion de la semaine des enseignantes et des enseignants, du 4 au 8 février 2019, prenons un moment
pour témoigner notre gratitude au personnel enseignant de I'école Madeleine-Brousseaul. Celui-ci mérite

toute notre reconnaissance pour sa contribution essentielle dans I’éducation de vos enfants.

L’équipe de direction tient a leur dire MERCI et a les encourager a poursuivre leur excellent travail.

Bon mois de février!



PERSEVERANCE SCOLAIRE

10 CONSEILS POUR ENCOURAGER VOTRE ENFANT A PERSEVERER

En tant que parent, vous étes un acteur de premier plan de la persévérance scolaire de votre enfant. Voici ce que vous pouvez
faire pour influencer positivement son parcours scolaire et sa réussite éducative.

1. Engagez-vous dans son éducation

Votre engagement dans le cheminement scolaire de votre enfant aura une incidence positive sur la persévérance scolaire de
ce dernier. Intéressez-vous donc a ce qui se passe a I'école. Demandez a votre enfant ce qu’il a fait en classe, posez-lui des
guestions sur ses enseignants et ses amis, prenez le temps de regarder les travaux et les devoirs qu’il rapporte a la maison.
Méme lorsque votre jeune vieillit, continuez de montrer de I'intérét, tout au long de ses études.

2. Donnez-lui le go(it de lire

La lecture est un outil indispensable a la réussite scolaire. Il n’est pas rare qu’un éléve qui a de la difficulté a résoudre un pro-
bléme en mathématique ait en réalité un probleme de compréhension. Pour traverser ses études en beauté, il est donc essen-
tiel que votre enfant développe ses capacités en lecture. Pour y arriver, lisez avec lui et/ou encouragez-le a lire tous les jours.
Donnez-lui aussi I’'exemple en lisant vous-méme des romans, des biographies, des BD et des journaux.

3. Félicitez-le pour ses efforts

La réussite est directement reliée aux efforts consacrés aux travaux scolaires. Encouragez donc votre enfant pour les efforts
qu’il met pour ses études. Il comprendra que les efforts sont importants, se sentira valorisé et utile. Cela dit, il est important
que vos félicitations soient liées a tous les efforts fournis (ceux pour étudier ses mots de vocabulaires chaque soir, par
exemple) et non seulement aux résultats obtenus.

4. Accompagnez-le dans ses devoirs

L'implication des parents pendant la période des devoirs est également essentielle. Toutefois, cela ne signifie pas de faire les
devoirs a la place de votre enfant, mais plutot de le soutenir et de le sécuriser. En général, en bas age, vous devriez effectuer
un suivi quotidien des devoirs, tandis que plus votre enfant grandit, plus le suivi pourra se faire sur une base hebdomadaire,
voire bimensuelle ou trimestrielle.

5. Encouragez son autonomie

L’autonomie est un facteur déterminant de la réussite scolaire. Réussir a faire des choses par lui-méme encouragera votre en-
fant a persévérer. Il est donc important d’aider votre enfant a développer son autonomie. Par exemple, s’il rencontre une diffi-
culté a exécuter un travail scolaire, montrez-lui ou il peut trouver I'information dont il a besoin plutét que de le faire a sa
place.

6. Apprenez-lui a bien s’organiser

Le manque d’organisation est a I'origine de différents problémes scolaires. Au secondaire, au cégep et a I'université, les jeunes
qui ont la capacité de bien s’organiser sont ceux qui réussissent le mieux leurs études. Enseignez donc a votre jeune a bien
organiser son travail scolaire, et ce, des le primaire. Cette bonne habitude lui sera utile tout au long de sa scolarité.



7. Participez a ses activités scolaires

La participation des parents a la vie scolaire de leur enfant influence positivement leur réussite scolaire. Cette participation
améliore entre autres son estime personnelle et sa motivation scolaire. Assistez, dans la mesure du possible, aux activités sco-
laires auxquelles vous étes invités (spectacles, activités sportives, soirées cinéma, sorties, conseils de parents, rencontres pa-
rents-professeurs, etc.).

8. Valorisez I’obtention d’un diplome

La perception que vous avez de I'éducation peut influencer votre jeune et avoir un effet sur sa persévérance, sa motivation et
son rendement scolaires. Si vous voulez vraiment aider votre jeune a réussir ses études, parlez-lui souvent de I'importance de
I’éducation et de I’école pour I'obtention d’un dipléme et des avantages de ce dernier telle qu’une plus grande facilité d’accé-
der a un emploi, une meilleure stabilité d’emploi et un salaire plus élevé.

9. Favorisez de saines habitudes de vie

Une bonne nuit de sommeil, une bonne alimentation et la pratique réguliére d’une activité physique sont des éléments fonda-
mentaux a la réussite scolaire. Il est démontré que les enfants qui ne mangent pas bien, qui ne font pas suffisamment d’exer-
cice et qui ne dorment pas assez ont plus de difficulté a se concentrer et a apprendre a I’école. Encouragez donc votre jeune a
adopter de bonnes habitudes de vie, et ce, dés le plus jeune age.

10. Recherchez de I’aide au besoin

Si votre enfant éprouve des difficultés a I’école, n’hésitez pas a demander de I'aide. Commencez par consulter ses enseignants
afin d’en discuter. Cela dit, si ses difficultés sont grandes, vous auriez intérét a consulter des intervenants scolaires
(orthopédagogue, psychologue, orthophoniste, etc.). Comme les enseignants, ces intervenants sont la pour aider votre enfant
a réussir ses études.
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LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
SCOLAIRE


http://www.journeesperseverancescolaire.com/

ACTIVITES ET MESSAGES DE L’ECOLE

ATTENT'ON le numéro de référence pour payer la facture du service de garde est différent
de celui pour payer les effets scolaires. Soyez vigilant !

Tempéte

En suivi a la journée de fermeture du 24 janvier dernier je vous informe que la journée de force majeure qui de-
viendra une journée de classe est celle du 29 mars prochain.

Période officielle d’admission et d’inscription : du 4 au 15
février 2019

La période officielle pour inscrire un enfant a I’éducation préscolaire (maternelle), inscrire un nouvel
éléve ou réinscrire un éléve dans I'une des écoles primaires ou secondaires de la Commission sco-
laire des Patriotes se tiendra du 4 au 15 février 2019.

Semaine des enseignants

Du 3 au 9 février, c’est le moment de démontrer notre appréciation pour le travail qu’ils accomplissent.

Journées de la persévérance

Du 11 au 15 février, nous célébrons la persévérance scolaire.

MESSAGE DU SERVICE DE GARDE

Aprés 7 h 50, il serait important que votre enfant arrive au SDG avec ses pantalons
de neige sur lui , car nous sommes déja a I'extérieur a ce moment-la

Chers parents, vous avez jusqu’au 6 février pour modifier l'inscription de votre enfant
aux journées pédagogiques du 15 et 18 février.

15 février centre Coyotte ou activité au service de garde
Départ : 8H45
Retour : 16H

18 février Base de plein air Centre Notre-Dame-de-Fatima ou activité au service de
garde.

Départ : 8H15
Retour : 16H




4 au |5 février: Période officielle d’inscriptions
3 au 9 février: Semaine des enseignants

11 février: Activité éducative complémentaire pour les éléves

de 3e année: Activité Le cycle de ’eau

Il et 12 février: Activité éducative complémentaire pour les

éléves de 4e année: Les neuronnes atomiques

Il au I5 février: Journées de la persévérance

I5 février : Journée pédagogique, congé pour les éléves
18 février : Journée pédagogique, congé pour les éléves
20 février: Séance du conseil d’établissement

22 février: Activité éducative complémentaire pour les éléves

du préscolaire: La glace séche

28 février: Activité éducative complémentaire pour tous les

éléves Spectacle Buzz Cuivre

25 février: Activité éducative complémentaire pour les éléves

de Ire et 2e année : La pie curieuse
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Méli-Mélo d’infos
= Votre enfant est absent; merci de motiver son absence au
secrétariat et au service de garde

= Collations en classe: Fruits, Iégumes et produits laitiers

Activités parascolaires

o Tous les jeudis et vendredis sur I’heure du diner Im-
provisation 4e-5e et 6e année (Récréaction)

o Mini-Volley-ball: lundi et jeudi midi (6e année) mercre-
di midi (5e année)

o  Hockey cosom (5-6) mardi et vendredi

o  Hockey cosom 5e année: 19 février a 15 h 25

Nous contacter
Ecole Madeleine-Brousseau

1700, boulevard Lebel, Chambly
(Québec) J3L 029

(450) 461- 5910

Madeleine-Brousseau@csp.qc.ca




